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営業日 定員 特徴・セールスポイント
東区通所介護

事業所名・住所・
ＴＥＬ/ＦＡＸ
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午前中は職員と一緒にラジオ体操、ボール体操等で体を動かしています。また、月に一回外部のリハビリ専門職員の下、体
調に合わせた運動を提案しています。入浴は、温泉を思わせる大浴場でしっかり暖まっていただきます。「気持ち良いよかった」
と評判の浴室です。午後からは日替わりでレクリエーション、専門職が行うマッサージなど様々なメニューを実施し、楽し
く健康を育むデイサービスを目指しています。

デイサービスセンター神田山長生園
住所：東区牛田新町１丁目１８－１
ＴＥＬ：（０８２）２２８－９２３１
ＦＡＸ：（０８２）２２８－９２３２

1

2

3

4

5

6

7

食事代
（おやつ込み）

６００円

月～土
祝日営業

年末年始休み

運動特化型の通所介護です。午前は、運動を中心に集団体操から個別のリハビリを行います。理学療法士がお一人おひとりの体力や生活目標に合わせてプログラムを
作成いたします。また、最新のパワーリハビリマシンで無理なく安全なリハビリをしていただきます。その他にも運動療法、ご自宅でもできる体操などを行います。
午後は、こころのリハビリで腰や肩などのこりや痛みをほぐす物理療法、そしてフットケアと足湯で疲れをとっていただきます。ご利用者さま同士、職員も交えての談
笑、レクリエーションなども準備し、心と体両面から豊かな時間を過ごしていただきます。

医療法人社団 聖愛会 牛田クリニックデイサービス
住所：東区牛田本町３丁目６－４
ＴＥＬ：（０８２）２２２－２４５０
ＦＡＸ：（０８２）２２３－３１１７

食事代６００円
（おやつ代込）

月～金・祝日営業
土・日・盆・年末年始休み

要介護の人にこそ通って欲しい、無理のないリハビリ型デイサービスです！６台のマシンを使った本格的な
トレーニングに見えますが、洋服を着るくらいの重さしかありません。「立つ、座る、歩く」の日常の基本
動作を改善し、ご本人はもちろん、ご家族も『介護からの自由（自立）』を目指せます！

リハプライド 広島不動院前
住所：東区牛田新町４－４－２９
ＴＥＬ：（０８２）５１６－７５２２
ＦＡＸ：（０８２）５１６－７５６８　

各１８名
（午前・午後）

月～土
祝日営業

年末年始休み
(１２/３０～１/３)

中重度認知症ケアに力を入れており、ＢＰＳD 対応、認知症進行対策と誤嚥性肺炎予防の口腔ケアを実施。
レビーや前頭側頭の方へのケア実績もあります。もちろん認知症以外の方も過ごされております。
お泊まりデイを実施しております。個別対応も充実。加算の算定は個々によります。

デイサービス梅の花
住所：東区牛田新町３－５－２１
ＴＥＬ：（０８２）８３６－４３２１
ＦＡＸ：（０８２）８３６－４３２０　

食事代６００円
茶菓子込み 年中無休

温泉の様な大きなお風呂や、日当りの良い広いホールでゆっくり過ごして頂けます。
複数のマッサージ機器や運動器具で皆様の健康作りのお手伝いをしており、ウォーターベッドも大変好評です。
併設の認定こども園の子供達とのふれあいも楽しみの一つです。

デイサービスセンター光明
住所：東区牛田本町５丁目１－２　６階
ＴＥＬ：（０８２）２２８－２０１０
ＦＡＸ：（０８２）２２２－６０５６

食事代６５０円
（おやつ代含む）

月～土
日・祝日休み
年末年始休み

当デイサ－ビスには、同じ敷地内に併設する保育園があり、毎月の誕生日会や保育園行事などを通じて、利
用者と園児との交流が盛んです。こうした取り組みは利用者の方々に大変好評です。

デイサ－ビス光明牛田新町
住所：東区牛田新町３丁目２０－１５
ＴＥＬ：（０８２）２２２－３２２３
ＦＡＸ：（０８２）２２２－３２３８

食事代３００円
（おやつ代込み） 年中無休

グループホーム光明早稲田での認知症対応型デイサービスです。グループホームの入居者様との交流の中で、
リハビリ体操やレクリエーションを楽しんでいただけます。家庭的な雰囲気の中で一日を楽しく過ごされて
います。

デイサービス光明早稲田
住所：東区牛田早稲田 2－４－１５
ＴＥＬ：（０８２）２２２－７００２
ＦＡＸ：（０８２）２２２－７００２

食事代６１１円
（おやつ代込み） 年中無休
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通所介護 牛田・早稲田


