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加算（介護） 加算（予防） サービス

営業日 定員 特徴・セールスポイント
東区通所介護

事業所名・住所・
ＴＥＬ/ＦＡＸ
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昼食は毎日手作りの自然食を提供しています。品数豊富です。畑を作りました。
体操も充実しています。花療法では、毎日花を活けていただき、一日花と過ごしていただけます。

デイサービスエナジー
住所：東区戸坂出江２丁目 １０－２４
ＴＥＬ：（０８２）５１６－４２３１
ＦＡＸ：（０８２）５１６－４２３１

食事代７００円
（おやつ代 1００円）

月～土（祝日営業）
日曜、８月 1３日～８月１５日

１２月３０日～１月３日

利用者様にとって「もう一つの家」と思って頂けるような家庭的な場所を目指しています。午前中は個別機
能訓練指導員の指導の下、体操やマシン運動を行なっています。午後からは音楽レク（専門家によるコンサー
ト・ハンドベル演奏）やリズム体操（リトミック）など多種多様なレクリエーションを楽しんでいただいて
います。利用者様がお互いに支え合う人間関係が出来る活き活きとしたデイサービスです。

デイサービスセンター青葉
住所：東区戸坂出江二丁目１０番３１号
ＴＥＬ：（０８２）２２９－２５６２
ＦＡＸ：（０８２）５１６－５６１１

食事代６００円
（おやつ代込）

月～土
日曜、祝日、年末年始休み

生活機能向上連携加算を取得しています。外部リハビリテーション専門職がデイサービスの機能訓練指導員
と共同し、身体状況等のアセスメント・計画等を行うことで、自立支援・重度化防止を推進します。事業対象者・
要支援の方でも、ご希望があれば入浴をして頂けます。

神田山長生園ふれんど
住所：東区戸坂千足１－１２－２３
ＴＥＬ：（０８２）２２０－３３６６
ＦＡＸ：（０８２）２２０－３２２２

一日型食事代６００円
（おやつ代こみ）

月～土（祝日営業）
日、年末年始休み

毎月第 2・4 火曜日、クラフトバンドのクラブ活動をしています。入浴は、同性介助を基本に対応しています。
午前中は、運動レクリエーション、午後は、工作や脳トレを中心に行っています。

「今日も楽しかった。」「次が楽しみ。」と思っていただけるよう、お客様との関わりや一緒に過ごす時間を
大切にしています。

デイサービスセンターあんず
住所：東区戸坂大上四丁目１５番２８号
ＴＥＬ：（０８２）２２０－３８００
ＦＡＸ：（０８２）２２０－３８０１

食事代７００円 月～金
年末年始休み

最後まで自立した生活を送ることを目的とした音楽療法・機能訓練を利用者様・スタッフとともに笑顔で行
う、明るく楽しいデイサービスです。昼食は、栄養士の手作りによる「健康を考えた食事」を提供しております。
鍼灸マッサージ師による専門的な個別サービスも受けて頂けます。

デイサービスセンターあんしん
住所：東区戸坂大上３－２－１４
ＴＥＬ：（０８２）２２０－０４５０
ＦＡＸ：（０８２）２２０－０５０１

食事代６００円
月～土（祝日営業）

日曜日、年末年始休み
（お盆休み）

入浴は臥床式特殊浴槽、座位式特殊浴槽もあります。入浴されない方には足湯（無料）があります。運動は
マシンが４台あり、機能訓練指導員の指導のもとでできます。( 加算はとっていません。）短時間利用も可

デイサービスへさか福寿苑
住所：東区戸坂大上１－５－１－８
ＴＥＬ：（０８２）２２０－２１１０
ＦＡＸ：（０８２）２２０－２１２８

食事代５００円
（おやつ代込）

月～金（祝日営業）
土曜、日曜、年末年始休み

民家型で家にいるような雰囲気の中で、くつろぎながら活動ができます。少人数なので、活動内容も個々の
希望に添えるよう個別対応します。（書道、活花、絵画塗り絵、脳トレ、園芸、調理等）鍼灸師によるリラクゼー
ションも大好評です。

デイホームきらめき　
住所：東区戸坂くるめ木２－７－２８
ＴＥＬ：（０８２）５１６－４６２１
ＦＡＸ：（０８２）５１６－４６２２

食事代６００円
月～金

祝日営業
年末年始休み

◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯◯◯

◯ ◯ ◯ ◯◯

◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯

◯ △ ◯

３０名

１５名

月～土 １８名

３４名

２０名

１０名

３３名

PT,ＯT による評価に基づいた運動プログラムを個別に作成し、ご利用者様のより豊かな人生のための「活
きた」リハビリを提供しています。

活リハ　トパーズ 戸坂
住所：東区戸坂大上４丁目２１－７　１Ｆ
ＴＥＬ：（０８２）２２０－５２１１
ＦＡＸ：（０８２）２２０－５１８８

行事参加費
1 回１００円

月～土
日曜、祝日、年末年始休み

（火・土は AM のみの営業）
◯ ◯ ◯ １０名
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