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虹の里第 2 デイサービスセンター

早稲田イーライフ温品

通所介護 福木・温品
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お元気な方も多く、約半数が男性です。クラブ活動が豊富で（２０クラブ）男性には囲碁・将棋・麻雀、女
性にはクラフト・絵手紙が人気です。敷地内に芝生広場を設け、ウォーキングやグランドゴルフを実施して
います。また音響室では、大画面でカラオケや映画も楽しめます。健康体操や認知症トレーニングにも積極
的に取り組んでいます。

虹の里第 2 デイサービスセンター
住所：東区馬木２丁目５４８－１
ＴＥＬ：（０８２）８２４－８８４４
ＦＡＸ：（０８２）８８３－０５８０
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食事代６１０円
（おやつ代込）

月～土
祝日営業

年末年始・お盆休み

全部で２５種のクラブ活動の中には広い場所を使用してのグランドゴルフなどの運動系クラブや、レベルの
高い講師を迎えての創作系クラブなどがあります。神楽、舞踊等の本格的なボランティアによる園芸も多く
開催中です。ご利用者数も多いため、気の合う仲間も見つけやすいです。健康体操や認知症予防トレーニン
グにも積極的に取り組んでおります。

デイサービスセンター虹の里
住所：東区馬木２丁目１３９８－１
ＴＥＬ：（０８２）５０８－５５５１
ＦＡＸ：（０８２）５０８－５５５０

食事代６１０円
（おやつ代込）

月～土
祝日営業

年末年始休み

ミネラル成分配合の岩風呂で、ゆったりと入浴。温泉気分を味わっていただけます。季節に応じた行事や趣
味活動等行っています。利用や送迎時間など個別、柔軟に対応します。また、管理栄養士や相談支援員も同
じ建物におり、介護相談もできます。

デイサービスセンター ＹＯＵ　ＨＯＵＳＥ
住所：広島市東区福田５丁目１１６５－３
ＴＥＬ：（０８２）８９９－５６６２
ＦＡＸ：（０８２）８９９－５２８５

食事代６００ 円
* おやつ代含

月～土
祝日営業

１２/３１ ～ １/３ 休み

機能訓練指導員と看護師を配置し、機能維持、向上に向けた生活リハビリを行なえます。中庭を見ながらゆっ
くりと入れる岩風呂が人気です。家庭的な雰囲気の中、行事や趣味活動等行っています。特にネット手芸が
人気です。

山﨑病院デイサービスセンターさいわい
住所：東区上温品１丁目 １２－５
ＴＥＬ：（０８２）２８０－２６５１
ＦＡＸ：（０８２）２８９－０８６６

食事代７００円
* おやつ代含

月～土
祝祭日、年末年始

（１２/３０ ～ １/３）休み

  厚生労働省分担研究班発行の「運動器の機能向上マニュアル」に基づき、早稲田大学エルダリーヘルス研究
所で研究されたプログラムを実践しております。安心安全を重視し、「トレーニング」と「いやし」のある
デイサービスとしてテレビでも取り上げられています。

早稲田イーライフ温品
住所：東区温品２丁目８番 ２４－９ 号
ＴＥＬ：（０８２）２８９－００６６
ＦＡＸ：（０８２）２８０－５５２５

月～金営業
祝日営業

お盆、年末年始休み

◯ ◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯ ◯◯ ◯

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

９５名

３５名

１２０名

２０名

午前・午後
ともに １８ 名

通所介護 福木・温品


